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1 DE DICIEMBRE DE 2008

POR LA NO DISCRIMINACION Y ESTIGMATIZACION, POR EL RESPETO DE LOS
DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS QUE VIVEN CON EL VIH Y SIDA
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Este afio se conmemora el 20 aniversario de la movilizacién global entorno al VIH y el SIDA. Todos
los 1 de diciembre desde 1988, la Comision Ciudadana Anti-Sida de Alava, nos manifestamos y
unimos fuerzas buscando la visibilizacion del VIH, problema que nos afecta a todos y a todas por
igual, indistintamente de la orientacién sexual, condicién social, etnia o estilo de vida.

Sin embargo, las circunstancias de algunos sectores de la poblaciéon hacen que éstos se encuentren
en un contexto de mayor vulnerabilidad ante el VIH. Mujeres, inmigrantes, hombres que tienen sexo
con hombres, transexuales y las personas privadas de libertad se enfrentan a una situacion que
requiere especial atencion.

En esta misma linea, la juventud se enfrenta a un escenario con carencias en materia de educacion
afectiva sexual, por lo que reivindicamos que se ejecute la Ley en este sentido, ya que es una
necesidad social apremiante.

Si hemos vivido en la ultima década un descenso paulatino en los casos de sida y en los nuevos
diagnésticos, éstos contindan siendo tardios en un porcentaje importante, y las relaciones
heterosexuales no protegidas suponen casi el 50% de los nuevos diagnoésticos en nuestro pais.
Repuntan ofras infecciones trasmisibles y sectores de la poblacion como los hombres que tienen sexo
con hombres y la poblacién inmigrante continuan siendo sectores muy afectados.

Hoy unimos nuestras voces y nuestra presencia entorno al principio de la equidad en la asistencia
sanitaria y prevencién en nuestro pais; porque presenciamos atonitos que las personas reciben un
trato diferencial dependiendo de la Comunidad Auténoma donde residan, asi como los colectivos que
trabajan en el ambito del VIH ven el menoscabo de sus medios y el recorte de prestaciones sin
encontrar espacios para ser escuchados ante tal situacion.

Es primordial ejecutar acciones de caracter diferencial que atiendan las necesidades de las mujeres
de nuestra sociedad, porque el VIH les afecta de forma especifica, y tener en cuenta sus
circunstancias es vital en el desarrollo de estrategias desde una perspectiva de género. Es necesario
que seamos conscientes de la mayor vulnerabilidad de las mujeres hacia el VIH, como consecuencia
de la falta de control que histéricamente han tenido sobre decisiones que afectan a su cuerpo y a su
salud en el marco de la imposicién de una sociedad patriarcal.

Queremos destacar la situacion a la cual se ven abocadas las personas privadas de libertad, donde
su situacidon particular les hace estar en desventaja ante las nuevas alternativas, haciéndoles
dependientes de un sistema a veces no concienciado con la realidad. La coordinacion de los
organismos publicos en este sentido es esencial y asi lo exigimos.



Hoy deseamos dejar claro la necesidad de erradicar la estigmatizacion y la discriminacion a la cual se
ven sometidas las personas con VIH, quienes replantean su vida entorno al VIH para no ser victimas
del maltrato causado por la indiferencia y el desprecio. La discriminacion es un acto de abuso e
injusticia que viola el derecho de la igualdad de oportunidades, para y hacia las personas con VIH, y
actitudes como estas no pueden ser toleradas en ninguna sociedad democratica. Victimas de sus
propios miedos, la alternativa es la invisibilidad, lo cual repercute de manera negativa y flagrante en
su estado de salud. Desde este espacio en comun queremos hacer llegar a toda la poblaciéon nuestro
mensaje, porque entendemos, mas que nunca, que la participacién plena en la sociedad de las
personas que viven con el VIH y el sida ha de ser reconocida, porque son fundamentales en el
cambio de la realidad actual.

Desde las entidades que trabajamos en el VIH tratamos de cambiar este situacién, implementando
acciones concretas donde se dote a las personas de recursos y herramientas necesarias para su
insercion, asi como amparandoles a nivel juridico ofreciendo medios, conocimientos y asesoramiento.
De igual forma tratamos de empoderar a las personas para hacer frente a esta situacion, pero se
hace necesaria una respuesta contundente, global, dirigida a derribar mitos en la poblaciéon en
general, y esta respuesta ha de venir desde la Administracion Publica.

Reivindicamos el apoyo de las instituciones publicas, tanto estatales como autondémicas, donde
vemos necesario una coordinacion mas eficiente que repercuta satisfactoriamente en nuestro
esfuerzo y trabajo. Por ello se hace preciso que los poderes publicos no olviden que, a pesar del
tiempo y los progresos conseguidos en materia de atencién sanitaria y avances cientificos, aun queda
mucho por hacer

Hoy hacemos un llamamiento para trabajar por unos objetivos comunes, que permitan las condiciones
necesarias para que se desarrolle una sociedad igualitaria en el marco de los Derechos Humanos,
que garantice unas condiciones de trabajo y de vida dignas para las personas que viven con el VIH y
el sida. Pero esto no tiene sentido si no se cambian los esquemas y se destruyen los estereotipos,
porque creemos que ante el VIH, tu actitud marca la diferencia.

ACTIVIDADES

* MESA INFORMATIVA. Lunes 1 de Diciembre
« Campus Universitario: con reparto de material informativo y preventivo.
Horario: 11:00h. a 14:00h. en el Edificio las Nieves

« RECEPCION OFICIAL POR PARTE DE LA DIPUTACCION FORAL DE Alava

Lunes 1 de Diciembre, a las 17:00 hpras. Con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la Lucha
contra el Sida la Diputacion Foral de Alava recibiré a una representacion de la Comision Anti-Sida de
Alava,

« CAMPANA REPARTO DE PRESERVATIVOS EN BARES
“PARA QUE LA NOCHE TE SALGA REDONDA, PIDELO EN LA BARRA/
GAUA BOROBILA IZATEKO ESKA EZAZU BARRAN”
El sabado 29 de Noviembre: Campafia de reparto de preservativos en los bares. Se colocara un
cartel y se repartiran 100 preservativos en bares de ambiente juvenil de Casco Viejo, y Judimendi.

* CONCIERTO “NATACHA ATLAS”

El lunes 1 de Diciembre a las 20:30h., el Centro Cultural Montehermoso junto con la
Comisiéon Anti-Sida, realiza un concierto en el TEATRO PRINCIPAL cuya recaudacion
se destinara a campafas informativas y prestar apoyo y asistencia a las personas
seropositivas.



HIESAREN NAZIOARTEKO EGUNA
2008ko ABENDUAREN 1a

GiBarekin ETA HIESarekin BlZI DIREN PERTSONEN GIZA ESKUBIDEEN
ERRESPETUAREN ALDE, DISKRIMAZIOAREN ETA ESTIGMATIZATZEAREN AURKA

Aurten GlIBaren eta HIESaren inguruko mobilizazio globalaren 20. urteurrena ospatzen da. 1988tik
Arabako Hiesaren Kontrako Batzordeak abenduaren lehen egunean GlIBaren arazoak ikusarazteko
indarrak batzen ditu, guztioi modu berean eragiten gaituelako, gure orientazio sexuala, gizarte
baldintzak, etnia edo bizitza estiloa kontuan hartu gabe.

Hala ere, populazioaren sektore batzuk dituzten baldintzek GlIBaren aurrean zaurgarriagoak diren
testuinguru batera daramatza. Emakumeak, etorkinak, beste gizon batzuekin sexu harremanak
dituzten gizonak, transexualak eta askatasun kendu dieten pertsonek arreta berezia behar duten
egoerei aurre egin behar diete.

Arlo horretan bertan, gazteriak heziketa afektibo sexualean gabezia dituen eszenatoki bati aurre egin
behar diote, horregatik eskatzen dugu Legea zentzu horretan betetzea, premiazko gizarte beharrizan
bat delako.

Azken hamarkadan HIESa duten kasuetan eta diagnosi berrietan pixkanakako beherakada izan
badugu ere, ehuneko handi baten berantiarrak izaten jarraitzen dute, eta babesik gabeko harreman
heterosexualek estatuko diagnosi berrien ia %50ekoa da. Transmititu daitezkeen beste infekzio
batzuek gora egin dute eta beste gizon batzuekin sexu harremanak dituzte gizonen kasua eta
etorkinen komunitatea oso kaltetua dauden sektoreak izaten jarraitzen dute.

Gaur gure ahotsak eta gure presentzia batzen ditugu gure estatuan osasun arreta eta prebentzioaren
ekitatearen printzipioaren inguruan; aho bete hortz ikusten baitugu pertsonak ezberdin tratatzen
dituztela bizi diren Erkidegoaren arabera, eta baita GlBaren inguruan lan egiten duten taldeek ere
beraien medioak murriztuta eta prestazioak gutxituta ikusten dituztela, egoera horien aurrean hitz
egiteko espaziorik aurkitu gabe.

Premiazkoa da gure gizarteko emakumeen beharrizanei erantzungo dieten ekintza ezberdinak aurrera
eramatea , GIBak modu zehatzean eragiten baitie eta beraien egoera kontuan hartzea ezinbestekoa
delako genero ikuspegitik diseinatuko diren estrategiak garatzeko. Gogoan izan behar dugu
emakumeak zaurgarriagoak direla GIBaren inguruan, gizarte patriarkal bat inposatzearen
testuinguruan bere gorputzean eta osasunean eragina duten erabakiengan historikoki izan duten
kontrol ezaren ondorio bezala.

Gaur askatasuna kendu dieten pertsonen bazterketa-egoera azpimarratu nahiko genuke, beraien
egoera zehatzak alternatiba berrien aurrean desabantailan egotea baitakar, batzuetan
errealitatearekin kontzientziatuta ez dagoen sistema baten enpean egotera eramaten dituztenak.
Organismo publikoen koordinazioa ezinbestekoa da eta hala eskatzen dugu.

Gaur GIBa duten pertsonek jasan behar duten estigmatizazio eta diskriminazioarekin bukatzeko
beharrizana argi utzi nahi dugu, beraien bizitzak GIBaren inguruan birplanteatzen dituzten pertsonen
kasua, indiferentziak eta mesprezuak eragindako tratu txarren biktima ez izateko. Diskriminazioa
abusu eta injustizia ekintza bat da aukera berdintasunaren eskubidea urratzen duena, GIBa duten
pertsonena eta pertsona horienganakoa, eta horrelako jarrerak ezin dira gizarte demokrata baten
Onartu. Beraien beldur propioen biktima, alternatiba ikusgaitzak bihurtzea da, beraien osasun egoeran
modu ezkorrean eta nabarmenean eragiten duena. Espazio komun honetatik gure mezua populazio
guztiari helarazi nahi diogu, inoiz baino gehiago, GIBa edo HIESa duten pertsonak gizartean parte
hartze osoa dutela ikusi egin behar dela ulertzen baitugu, gaur egungo errealitatea aldatzeko
ezinbestekoak baitira.



GlIBaren inguruan lan egiten dugun entitateek egoera hori aldatzen saiatzen gara, pertsonei beraien
gizarteratzea ahalbidetzeko baliabide eta tresnak eskaintzen dizkieten ekintza zehatzak burutuz, arlo
legalean ere babesa ematen zaie, medioak, ezagutzak eta aholkuak emanez. Modu berean, beraien
egoerei aurre egiteko pertsonak enpoderatzen saiatzen gara, baina beharrezkoa da erantzun sendo
eta global bat, orokorrean populazioaren mitoak eraistera zuzendutakoa, eta erantzun hori
Administrazio Publikotik etorri behar da.

Instituzio publikoen laguntza eskatzen dugu, estatu mailakoan zein erkidego mailakoak ere, gure lan
eta esfortzuan modu egokian eragingo duen koordinazio eraginkorragoa beharrezkoa ikusten dugu.
Horregatik beharrezkoa da botere publikoek ez ahaztea, osasun arreta eta aurrerapen zientifikoen
arloan egin diren aurrerapenak eta joan den denbora igarota ere, oraindik egiteko asko geratzen dela.

Gaur helburu komun batzuen alde lan egiteko deialdia luzatzen dugu, Giza Eskubideen markoan
emango den berdintasunezko gizartea garatzeko beharrezkoak diren baldintzak ekarriko dituzten
helburuak, GIBarekin eta HIESarekin bizi diren pertsonen lan eta bizi baldintza duinak bermatuko
dituzten helburuak. Baina horrek ez du zentzurik eskemak aldatzen ez badira eta estereotipoak
suntsitzen ez badira, GIBaren aurrean ezberdintasuna jarrerak markatzen duela uste baitugu.

EKINTZAK:

Azaroak 29, larunbata:

- “ Gaua borobila izateko, eska ezazu barran” Kanpaina

Alde Zaharreko eta Judimendiko gazte giroko hainbat tabernetan preserbatiboak banatuko dira.
Abenduak 1, astelehena:

- Mahai informatiboa: Unibertsitate Kanpusean, 11:00etatik 14:00etara

Material informatiboa eta prebentziorako banaketa.

- Harrera Ofiziala Arabako Foru Aldundian: 17:00etan

- Kontzertua: “NATACHA ATLAS”. Principal Antzokian 20,30etan

Montehemoso Kultur Uneak eta Arabako Hiesaren Kontrako Batzordeak antolatua. Sarreraren
etekinak kanpaina informatiboak bultzatzeko eta laguntza eta babesa seropositiboei eskaintzeko dira.




